
 

Centro Assistencial Santa Isabel 
 
 
 

Desde o início dos estudos para a desapropriação das instalações do Hospital Santa Isabel 

de Clínicas, os membros da Provedoria já 

sinalizavam a vontade de realizar um trabalho 

assistencial voltado para os idosos, destinando 

recursos para a construção de um Centro de 

Convivência.  Parte dessas instalações já está 

em funcionamento desde janeiro de 2008, com 

atividades de: hidroginástica, alongamento, 

informática, ginástica / musculação e tai chi 

chuan.  O restante das instalações começou a 

ser construído em maio/2008, tendo sua 

inauguração ocorrida em 21 de março de 2009, contendo subsolo para estacionamento, salão para 

eventos, refeitório, cozinha industrial, salas diversas para atividades, sanitários e elevador.  Todo 

conjunto propiciará um espaço muito agradável de 

convivência para que as pessoas da terceira idade 

possam dedicar parte do seu tempo, convivendo 

com outros de mesma idade, aproveitando as 

instalações e adquirindo motivações para 

assegurar uma melhor qualidade de vida.  

 

CARACTERIZAÇÃO DOS 
BENEFICIÁRIOS 

Indivíduos com idade igual ou superior a 60 anos, e situação sócio-econômica diversificada, 

aptos prática das atividades físicas relacionadas à hidroginástica, ginástica / musculação  e outras 

mediante atestado de médico cardiologista, para os casos em que for exigido.   
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